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Invitation et Appel a Communications

1é"¢ CONFERENCE EN PSYCHOTRAUMATOLOGIE DE L’INSTITUT DOUGLAS
ET
2'EME CONFERENCE INTERNATIONALE DE LA THERAPIE DE LA RECONSOLIDATION
A Montréal, 9-11 novembre 2023

Pourquoi y a-t-il si peu de cliniques de soins au trauma en milieu psychiatrique ? Serait-ce parce que le
trauma est une problématique transdiagnostique en psychiatrie ? Si tel est le cas, que devrait étre la
politique de soin informée par le trauma (trauma-informed care) ? Rejoignez-nous cet automne pour en
discuter, a I'Institut Douglas !

Organisé conjointement par I’'Université McGill, I'Institut Universitaire en Santé Mentale Douglas, et par
I’association a but non-lucratif AITR (Association Internationale pour la Thérapie de la Reconsolidation),
cette conférence accueillera psychiatres, chercheurs, cliniciens, psychologues, infirmiers en psychiatrie,
travailleurs sociaux et toute autre personne intéressée par la question du traumatisme psychique et de
sa prise en soin.

La thématique de la conférence sera axée sur le trauma en tant que problématique transdiagnostique.
La rencontre se veut un lieu d’échange et de réflexion autour des modalités plurielles de prise en soin
du trouble de stress post-traumatique (TSPT) dans les centres hospitaliers, mais aussi en pratique privée.

Cet événement sera aussi I'occasion de sensibiliser les praticiens qui interviennent auprés de diverses
populations cliniques souffrant psycho-traumatisme aux nouvelles modalités thérapeutiques, incluant
la Méthode Brunet — Thérapie de la Reconsolidation (MBTR), découverte au centre de recherche de
I'Institut Douglas par I'équipe du professeur Alain Brunet.

Pour s'inscrire a la conférence, voir les informations a la fin de ce document.

Pour ceux qui souhaitent soumettre une communication, les symposiums, les panels, retour des
expériences cliniques, les études de cas, et les affiches sont les bienvenus. Nous encourageons les
soumissions sur des sujets liés - mais non limités a :

e Traitements des troubles mentaux avec une comorbidité psycho-traumatique.

e Le TSPT complexe (C-PTSD) vu sous I'angle d’un trouble de la personnalité.

e Traitement du TSPT dans le réseau des soins de santé (CLSC, Hopital).

e Formulations théoriques du psycho-traumatisme avec comorbidités psychiatriques.

e Les politiques de soins informés par le trauma a I’"hopital psychiatrique.

e Applications innovantes de la thérapie de la reconsolidation.

e Soins des psycho-traumatismes chez I'enfant et I'adolescent.

e Conséquences développementales du trauma ou du harcélement scolaire.

e Parcours des soins : comparaisons France vs. Québec.

e Addictions et psycho-traumatismes.

e Prise en soin péri-traumatique.

e Psycho-traumatismes et soins chez les Autochtones.

e \Violences conjugales et intrafamiliales.

e Guerre, exil et psycho-traumatisme.



Apercu du calendrier

Mardi 7 novembre 2023 et mercredi 8 novembre 2023
09h00-17h00 : Formation Thérapie de la Reconsolidation (MBTR)

Jeudi 9 novembre 2023
14h00-16h00 : Assemblée générale pour les membres de I’AITR
16h00-17h00 : Conférence gratuite grand public
17h00-19h00 : Séance de posters et cocktail inaugural

Vendredi 10 novembre 2023

09h00-09h15 :
09h15-10h15:
10h15-10h45 :

10h45-12h00

Mot de bienvenue
Séance pléniere
Pause

: Symposiums, communications libres
12h00-13h00 :
13h00-14h00 :
14h00-15h15 :
15h15-15h45 :
15h45-17h00 :
17h00-18h00 :

Lunch

Séance pléniere

Symposiums, communications libres
Pause

Symposiums, communications libres
Séance pléniere

Samedi 11 novembre 2023

09h00-09h15 :
09h15-10h15:
10h15-10h45 :
10h45-12h00 :
12h00-13h00 :
: Séance pléniere

: Table ronde synthese
15h15-16h45 :

13h00-14h00
14h00-15h15

Mot de bienvenue

Séance pléniere

Pause

Symposiums, communications libres
Lunch

Mot de la fin
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Conférenciers Invités

Alain Brunet : Chercheur a l'institut Universitaire en Santé Mental Douglas et professeur au
département de psychiatrie, Université McGill.

Johanne Renaud : Psychiatre pour enfants et adolescents, Clinique externe des troubles
dépressifs a I'institut Universitaire en Santé Mental Douglas et professeur agrégé de
psychiatrie, Université McGill.

Guillaume Vaiva: Porteur scientifique de Cn2r, Professeur de Psychiatrie, Université Lille, et
chef de service de psychiatrie adulte du pdle de psychiatrie, médecine légale et médecine
pénitentiaire du CHU de Lille, France.

D'autres a venir !

Comité d’organisation

Tarifs

Alain Brunet, Chercheur a l'institut Universitaire en Santé Mental Douglas et professeur au
département de psychiatrie, Université McGill.

Anthony Gifuni, Psychiatre a l'institut Universitaire en Santé Mental Douglas et professeur
adjoint au département de psychiatrie, Université McGill.

Ruben Martins, Psychiatre a I'institut Universitaire en Santé Mental Douglas et professeur
adjoint au département de psychiatrie, Université McGill.

Michel Spodenkiewicz, Bourse de médecine postuniversitaire en psychiatrie de I'enfant et de
I'adolescent a Université McGill, Clinique externe — Troubles dépressifs enfants et adolescents,
I'institut Universitaire en Santé Mental Douglas.

Daniel Saumier, Associé de recherche, Laboratoire des psycho-traumatismes a l'institut
Universitaire en Santé Mental Douglas.

Chloé Muller, Assistante de Recherche, Laboratoire des psycho-traumatismes a l'institut
Universitaire en Santé Mental Douglas.

Formations a la MBTR: Thérapie de la Reconsolidation (7-8 novembre) : $1,475
Conférence (9-11 nov.) : $250 / $150*
Conférence, 1 journée : $150 (10 ou 11 nov. ; inclut le cocktail)

Les frais d’inscription a la conférence du 9-11 novembre comprennent les pauses café et une consommation
au Cocktail inaugural.

Les frais de la conférence sont déductibles d'impét pour les professionnels en santé mentale.

*Membres de I'AITR, étudiants, et conférenciers.

Inscription

S'inscrire a la conférence a www.reconsolidationtherapy.com.

Envoyez vos questions par courriel a conference@reconsolidationtherapy.com ou appelez le
514-761-6131 x2375.

Si vous souhaitez faire une présentation a la conférence, voir le formulaire ci-joint (ou consultez
notre site web).

Date limite pour une soumission : 30 septembre 2023.

Les inscriptions aprés le 31 octobre seront majorées de $50.



http://www.reconsolidationtherapy.com/
mailto:conference@reconsolidationtherapy.com

