
 
 

 

Programme 
7-8 novembre 

09:00 - 17:00 Formation de base à la Thérapie de la Reconsolidation™  Salle Stavert (Douglas Hall) 
9 novembre 

08:00 - … Ouverture du kiosque d’inscription. Entrée (Douglas Hall) 
 
09:00 - 12:00 
13:00 - 16:00 

Ateliers pré-congrès Salle E-3304.4 (Pav. Perry) 
-Master Class : TR pour le trouble de l’ajustement. M. Lonergan (Ottawa) 
-Master Class : TR dans le traitement de la violence conjugale. O. Loiselle (Québec Psy) 

 
16:00 - 16:30 
16:30 - 17:00 

Conférence grand public. Salle Stavert (Douglas Hall) 
Peut-on réellement effacer le pire souvenir d’une vie ? A. Brunet (McGill) 
Vers une politique de soins en santé mentale qui tienne compte des traumas. R. Martins (IUSMD) 

17:00 - 18:00 Cocktail et séance de communication par affiches. Sous-Sol (Douglas Hall) 
10 novembre 

08:00 - … Ouverture du kiosque d’inscription. Entrée (Douglas Hall) 
08:45 - 09:00 Bienvenue. Salle Stavert (Douglas Hall) T. Tran (MSSS) 
09:05 - 10:00 Plénière 

 
Salle Stavert (Douglas Hall) 
Le trauma est-il une problématique transdiagnostique ? Et si oui… ?  R. Martins (IUSMD) 

10:05 - 10:25 Pause santé. 
10:30 - 11:45 Symposia Salle Stavert (Douglas Hall) 

Enjeux cliniques des psycho-traumatismes : de 
l’enfance aux jeunes adultes.   
M. Spodenkiewicz et al. (IUSMD) 

Salle Bowerman (Pav. Dobell) 
Technologies numériques dans le traitement du 
psychotrauma.  
S. Guay et al. (IUSMM) 

11:50 - 13:00 Pause repas. Cafétéria (Pav. Perry, 3ème étage) 
13:05 - 14:00 Plénière 

 
Salle Stavert (Douglas Hall) 
Stratégies d’interventions pour les traumas de masse.  P. Bleau (McGill et MSSS). 

14:05 - 15:20 Symposia Salle Stavert (Douglas Hall) 
L'approche antiraciste dans le traitement du trauma 
complexe. Z. Thomas et al. (JGH) 

Salle Bowerman (Pav. Dobell) 
Pratiques cliniques auprès des clientèles avec TSPT/C 
à l'IUSMD. J. Le et al. (IUSMD) 

15:25 - 15:45 Pause santé. 
15:50 - 17:05 Symposia Salle Stavert (Douglas Hall) 

Applications trans-diagnostiques de la Thérapie de 
la Reconsolidation. A. Brunet et al. (McGill) 

Salle Bowerman (Pav. Dobell) 
Traitement du TSPT chez les premiers répondants.  
L. Fortin et al. (SPVM) 

17:10 - 18:05 Plénière 
 

Salle Stavert (Douglas Hall) 
Prévenir le trauma vicariant et la fatigue de compassion chez les soignants. P. Brillon (UQAM)* 

11 novembre 
08:00 - … Ouverture du kiosque d’inscription. Entrée (Douglas Hall) 
08:45 - 09:00 Bienvenue. 
09:05 - 10:15 Plénière 

 
Salle Stavert (Douglas Hall) 
La reconsolidation mnésique : une méthode pour augmenter la capacité de prise en charge des 
psychotraumas ? A. Brunet (McGill) et A. Jodier (CH Camille Claudel) 

10:20 - 10:40 Pause santé. 
10:45 - 12:00 Symposia Salle Stavert (Douglas Hall) 

Les soins sensibles au trauma auprès des enfants et 
des jeunes. R. Langevin et al. (McGill) 

Salle Bowerman (Pav. Dobell) 
Symposium clinique sur la Thérapie de la 
Reconsolidation. A. Jodier et al. (CH Camille-Claudel) 

12:05 - 13:10 Pause repas. Extérieur du Douglas Hall 
13:15 - 14:10 Plénière 

 
Salle Stavert (Douglas Hall) 
Dispositifs institutionnels de soins des psychotraumatismes : regards croisés France-Québec 
M. Spodenkiewicz (IUSMD) et R. Kronick, (HGJ) 

14:15 - 15:30 Symposia Salle Stavert (Douglas Hall) 
Grassroots initiative to help refugees’ war trauma 
 N. Fuks et al. (McGill) 

Salle Bowerman (Pav. Dobell) 
Integrated group programming for cPTSD - a unified 
approach.  J. Kinley et al. (Dalhousie) 

15:35 - 15:55 Pause santé. 
16:00 - 17:30 Table Ronde. Salle Stavert (Douglas Hall) 

S'inscrire : www.reconsolidationtherapy.com 

                     1ÈRE CONFÉRENCE EN PSYCHOTRAUMATOLOGIE DE L’INSTITUT DOUGLAS  
2EME CONFÉRENCE INTERNATIONALE SUR LA THÉRAPIE DE LA RECONSOLIDATION 
Montréal, 9-11 novembre 2023, à l’Institut Douglas. 
 

*La conférence sera suivie d'une période de                                  
  discussion avec la Dre Brillon. 

http://www.reconsolidationtherapy.com/
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